Speiseplan vom:

Barzahlung mc'igtich

14.09.2026 - 18.09.2026

[y
C@@}” Montag Dicnstag Mittwoch Donncrstag ]:rcitag

em
Arard

Menii ] buntem Gcmﬁsc und Cu wurst mit 5 ecksoBe nach
. ) Ty P
mit Kartoﬁ:clsajat 5attcnwurst
Currgrcis Fommcs frites Carbonara Art
Preis 8,50 € 8,50 € 8,50 €

gcfﬁ"tc Faprika mit Borek mit K artoffeltaschen mit
: : Nudelgratin mit Spinat ~ |fruchtiges Kurbiscurry| _~
vcgctarischcs Menii Qumoa und Spmat{:ﬁuung und Frlschkésc{:ﬁuung und
und T omatenwiirfeln mit Wildreismischung
Kichererbsen frischem Salat Salat
Preis 8,00 € 8,00 € 8,00€ 8,00€ 8,00 €
Die ausgelobten Preise beziehen sich jeweils auf eine Portion.
Bilder von https://pixabay.com/de/

Kantine im RP Tubingen
Konrad-Adenauer-Str. 20

72072 Tiibingen Anderungen vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem Beiblatt


https://pixabay.com/de/

14.09.2026 - 18.09.2026 zusatzstOffe

Geschmacksverstarker

Antioxidationsmittel
Phenylalaninquelle

1

Rauch

2

3

Farbstoff

4

5

Schwefel

6

Phosphat

7

geschwarzt

8

gewachst
SUiRungsmittel
10

11
Stabilisatoren
12
Phosphorsaure
13
Nitritpokelsalz
14

Milcheiweil
koffeinhaltig
chininhaltig

15
Alkohol

16
17

Maultaschen in Briihe
mit Kartoffelsalat

X Konservierungsmittel /

X I

gefiillte Paprika mit Quinoa und
Kichererbsen

Linsen mit Spatzle und Saitenwurst X X X
D

O Barek mit Spinatfilllung und frischem Salat X

Poulardenbruststreifen mit buntem
\Q Gemdise und Curryreis X

Sl

Nudelgratin mit Spinat und
Tomatenwiirfeln

Oberlénder Currywurst mit Pommes frites X

0

fruchtiges Kurbiscurry mit
Wildreismischung X

Spaghetti mit SpecksoBe nach Carbonara
At X

0

X
Q Kartoffeltaschen mit Frischkasefillung
und Salat X

Die Firma ,COOKeinMAHL" kann keine Haftung fir die Vollstandigkeit der aufgefiihrten Zusatzstoffe und Allergene tGibernehmen. (Siehe Seite 3 der allgemeinen Informationen.)

Um Ihnen einen schnelleren Uberblick der von uns gekennzeichneten Produkte zu ermdglichen, haben wir auf unseren Speiseplanen die Zusatzstoffe in ROT , die Allergene in GRUN gekennzeichnet.



14.09.2026 - 18.09.2026

Allergene
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Maultaschen in Briihe
Q mit Kartoffelsalat X X X X
&
8
@ gefiilite Paprika mit Quinoa und
Kichererbsen
q Linsen mit Spatzle und Saitenwurst X X X X
d
& b
@
0 Borek mit Spinatfiillung und frischem Salat X X X
Poulardenbruststreifen mit buntem
Gemdise und Curryreis X X
&
O~ o

@ Nudelgratin mit Spinat und X X

Tomatenwiirfeln

Oberlander Currywurst mit Pommes frites

0

fruchtiges Kurbiscurry mit
Wildreismischung X X
Spaghetti mit SpecksoBe nach Carbonara
o X X X X
S
@
Q Kartoffeltaschen mit Frischkésefiillung
und Salat X

Die Firma ,COOKeinMAHL" kann keine Haftung fir die Vollstandigkeit der aufgefiihrten Zusatzstoffe und Allergene Gibernehmen. (Siehe Seite 3 der allgemeinen Informationen.)

Um Ihnen einen schnelleren Uberblick der von uns gekennzeichneten Produkte zu erméglichen, haben wir auf unseren Speiseplanen die Zusatzstoffe in ROT , die Allergene in GRUN gekennzeichnet.



	Speiseplan KW 38/2026
	Zusatzstoffe

